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Rozpoczely sie konsultacje spoteczne doty- | Brak energii, 2zly Zaostrza sie atmosfera wokél pomysiu
czace przysziosci terenéw Pragi pomiedzy nastréj, zaburzenia | wiadz Warszawy, ktére w dawnym budyn-
ul. Kaweczyriska a torami od strony al. Soli- | koncentraciji. Jak so- | ku Szpitala Praskiego chca zbudowac je-
darnosci az do granicy z Targéwkiem. Pisze- | bie radzi¢ z wiosen- | den z najwigkszych w Polsce osrodkéw dla
my o tym, jak wzia¢ udziat w konsultacjach | nym przesileniem? | os6b uzaleznionych od narkotykow
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KAMIL CIEPIENKO, ,
RADNY DZIELNICY PRAGA-POLNOC
radny@kamilciepienko.pl

Wiosna i nadchodzace $wieta to
czas nadziei i wiary. Wiem, brzmi
jak patos, szczegdlnie ze rok temu,
gdy codzienne ofiary koronawirusa
mogliSmy policzy¢ na palcach jed-
nej reki, czuliSmy tylko strach. Dzi$
wielu z nas czuje bezradno$¢. Nasza
nadzieja i wiara zostaly wystawione
na probe. Rok temu mato kto miat
w gronie swoich znajomych o0so-
by zarazone wirusem, dzi§ w wielu
rodzinach wspomina sie bliskich,
ktérzy odeszli... Zycie, choé trud-
ne, toczy sie jednak dalej. Pamie-
tajmy o tym, Zeby dbaé o siebie,
o najblizszych, takze o sasiadéw.
Pandemia odstonita druga stro-
ne naszej natury. Przez ostatnie
miesiace nie brakowalo dowo-
déw poswiecen i bezinteresowne-
go wsparcia. W calej tej tragedii

o kryptonimie COVID-19 wielu z nas
poczuto prawdziwg rado$¢ z poma-
gania. Zakupy, rozmowy i usmiech,
to brof zwyktych ludzi w walce z ko-
ronawirusem. I cho¢ trudno szukaé
pozytywow, to wlasnie to pozwala
nam z nadzieja patrze¢ w przy-
szto§¢. Musimy zrobi¢ wszystko,
zeby przez kolejne miesiace, dopoki
nasi najblizsi nie zostang zaszcze-
pieni, przetrwa¢ w zdrowiu. Potrze-
ba niewiele, maseczka na ustach
i nosie, dystans i mycie rak. Dop6-
ki jesteSmy zdrowi, dop6ty mamy
szanse. Nie zmarnujmy jej.

SKLEP SOCJALNY. JUZ CZAS?

JACEK WACHOWICZ, )
RADNY DZIELNICY PRAGA-POLNOC
radnywachowicz@op.pl

Okres pandemii jest dla wszystkich
wyzwaniem - w sferze prywatnej,
zawodowej, zdrowotnej, emocjonal-
nej, a coraz czeSciej ekonomiczne;j.
Ostatnie miesiagce spowodowaly
obnizenie standardu Zzycia wielu
z nas, wzrost bezrobocia, problemy
przedsiebiorcow. Wiele oséb utra-
cito dochody i Kkorzystaja czesciej
z pomocy choéby oSrodkéw pomo-
cy spofecznej. W naszej dzielnicy
bardzo sprawnie dziataja wolonta-
riusze, ktérzy pomagaja osobom
samotnym, w trudnej sytuacji fi-
nansowej. To bardzo cenna pomoc,
ale warto skorzystac tez z wzorcow
nowych, acz sprawdzonych. Mam
tu na mysli sklepy socjalne. Idea ta-
kich sklepéw wywodzi sie z Austrii,
ale zostala przeniesiona, na razie
bardzo Sladowo, na polski grunt.
Pierwszym sklepem socjalnym
w Polsce jest sklep Spichlerz w Ka-
towicach. Uwazam, ze to znakomity

pomyst, i zgltaszam pomyst prowa-
dzenia sklepu socjalnego u nas, na
Pradze-Péinoc. W sklepie takim
mozna kupi¢ pelnowarto$ciowe to-
wary, czasem z krotkim terminem
przydatnoSci, a w cenie nizszej
ok. 50 proc. od standardowe] ceny
danego towaru w tradycyjnym su-
permarkecie. Dla przyktadu masto
mozna kupi¢ za ok. 2 zk, chleb - za
niecala ztotowke. Tego typu pla-
cOwKki dziataja we wspotpracy m.in.
z sieciami handlowymi, ktére prze-
kazuja dobre, petnowartosciowe
produkty spozywcze, np. z krétkim
terminem przydatnosci do spozycia.
Jest to korzystne dla duzych sieci -
nie martwig sie utylizacja zywnosci
i dziatajg dla dobra spotecznego,
dla sklepu socjalnego, bo sprzedaje
dobry i tani towar oraz, oczywiscie,
dla Klientéw, ktérzy moga kupi¢
niezbedne produkty w przystepnej
cenie, a nie tylko oczekiwac na np.
otrzymanie paczek zywnosciowych.
Jest to tez dziatanie ekologiczne, w
duchu obecnie modnego zero waste,
apo prostu niemarnowania jedzenia.

W czasach, gdy wielu ludzi na $wie-
cie gloduje, marnowanie zywnosci
jest po prostu nieludzkie. Dla kogo
bedzie sklep socjalny? Dla os6b
w trudnej sytuacji materialnej, decy-
dowaé bedzie kryterium dochodo-
we. Zasady i warunki wspdlpracy sa
jeszcze w fazie ustalania, ale moge
zapewni¢, Ze zrobie wszystko, aby
taki sklep na Pradze-Péinoc szyb-
ko powstat. Na te chwile ztozylem
odpowiedni dokument do zarzadu
dzielnicy, uzasadniajac, Ze to dobry
przyklad madrej pomocy, zachowu-
jacej szacunek dla os6b potrzebuja-
cych, pomyst Korzystny spotecznie
i ekologiczny.

KOCHAM
PRAGE

Spokojnych, petnych nadziei
| ciepta Swigt Wielkiejnocy!

Zycza radni, cztonkowie i sympatycy
stowarzyszenia Kocham Prage

ANDRZEJ SOWA, )
RADNY DZIELNICY PRAGA-POLNOC
asowa@radni.um.warszawa.pl

W piatek odbyla sie sesja nad-
zwyczajna Rady Dzielnicy Pra-
ga-Polnoc zwolana z inicjatywy
stowarzyszenia Kocham Prage.
Jej tematem byt sprzeciw wobec
planéw utworzenia w jednym
z budynkow Szpitala Praskiego, na
ktérego remont przyznano ponad
30 mln zt, oddziatu dla bezdom-
nych i narkomanow. Jesli miasto
na terenie Pragi chce stworzy¢ luk-
susowy osrodek dla osob uzalez-
nionych i bezdomnych, podnoszac
standardy obstugi tychze ludzi,
to czy rzeczywiscie walczy z uza-
leznieniami i bezdomno$cig? My-
Sle, ze nie. Uwazam, ze dziatajac
w ten sposob, $ciagnie na teren na-
szej dzielnicy wiecej narkomanéw
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i bezdomnych, ktérzy beda chcieli
przebywad, leczy¢ sie w dobrych
warunkach. Sprowadzimy ich nie
z Pragi, tylko z innych dzielnic.
A my nie chcemy Sciaga¢ do nas
bezdomnych i uzaleznionych z ca-
tej Warszawy. My chcemy, zeby byli
oni leczeni w o§rodkach na terenie
swoich dzielnic, a nie przerzucani
na Prage. Niech kazda dzielnica
stworzy swoje centrum. Nie udato
sie wladzom miasta zrobi¢ tego na
Woli czy Pradze-Potudnie. Nie uda
sie rowniez na Pradze-Pétnoc, bo
mieszkancy, ktorych my reprezen-
tujemy, tego nie chca i podobnie
jak tam protestowali, protestuja
i tu. My chcemy pomagac tym bez-
domnym i uzaleznionym, ktérzy tu
mieszkaja. I robimy to. Na terenie
naszej dzielnicy dziata kilka osrod-
kéw leczacych uzaleznionych
i wiele organizacji wspierajacych
ludzi, ktérzy wpadli w bezdom-
no$¢ czy narkotyki. Dlatego nie
powinno nam sie zarzuca¢ braku
empatii, bo my bronimy tylko na-
szej dzielnicy przed narkomanami
z zewnatrz. A miasto, bez konsulta-
cji z mieszkaficami, chce $ciagnaé
narkoman6éw na naszg dzielnice.
Niech wladze Warszawy stworza
nam na Pradze-Pémoc centrum,

ktérym bedziemy mogli sie po-
chwali¢, ktore przyniesie pozytyw-
ne efekty dla ludzi tu mieszkaja-
cych. Potrzebujemy centrum dla
dzieci o specjalnych potrzebach
edukacyjnych, bo w przeciwied-
stwie do narkomanéw, ktérych na
naszej dzielnicy nie jest najwiece],
dzieci o specjalnych potrzebach
edukacyjnych jest bardzo duzo.

Potrzebujemy centrum sporto-
wo-rekreacyjnego, ktorym chetnie
podzielimy sie z mieszkaficami
Warszawy. Centrum, w ktérym ro-
dzice z dzie¢mi beda mogli aktyw-
nie spedzi¢ wolny czas. Bawi¢ sie
i uprawia¢ sport.

A przede wszystkim potrzebu-
jemy nowoczesnego Szpitala Pra-
skiego, w ktorym powstana nowe
oddzialy, a oddzial dla senioréw
nie bedzie dodatkiem weciSnietym
miedzy oddzialy leczace uzaleznio-
nych i bezdomnych. Potrzebujemy
szpitala, w ktérym ludzie nie beda
leze¢ na korytarzach, w ktérym
beda wystarczajaca liczba 16zek,
nowoczesny sprzet, godne warunki
i doskonata kadra medyczna. Pra-
ga na to zasluguje i tego potrzebu-
je, a nie oSrodka dla bezdomnych
z calej Warszawy i centrum dla nar-
komanow ze wszystkich dzielnic.

BARBARA DOMANSKA,
RADNA DZIELNICY PRAGA-POENOC
bdomanska@radni.um.warszawa.pl

Praga walczy! Ostatnie tygodnie to
czas ostrej walki o Szpital Praski.
Toczy sie ona na réznych polach.
Prazanie zatroskani o swoja dziel-
nice wyszli na ulice - protestowali
pod szpitalem i pod ratuszem. Ich
przeciwnicy skryli sie w internecie,
na mediach spotecznosciowych ro-
bigc tzw. krecig robote, czyli jak za-
wsze starajac sie oSmieszy¢, zmani-
pulowac i namieszac.

Szczesliwie wiekszo$¢ prazan po-
siada zycie w tzw. realu i nie ograni-
cza swojego bytu jedynie do portali
internetowych. Do nich wlasnie kie-
ruje kilka stéw wyja$nienia, o co tak
naprawde toczy sie ta walka. NIE jest
to walka z uzaleznionymi ani bez-
domnymi. Na Pradze mamy prze-
ciez juz cztery oSrodki substytucyj-
ne dla os6b uzaleznionych, podczas
gdy inne dzielnice... nie maja ich na
swoim terenie wcale. Substytucyjne,
czyli podajace substytut, inny rodzaj
narkotyku. Nie walczymy tez z bez-
domnymi, bo przeciez i dla nich miej-
sce na Pradze sie znalazto.

WALKA
TRWA

Walczymy o szpital - NASZ szpi-
tal. Ten, w ktérym kolejne pokolenia
mieszkaficow lecza sie juz od po-
nad 150 lat! Ten sam, z ktorego ko-
rzystali nasi dziadkowie i rodzice...
Szpital istniat, byt rozbudowywany
i modernizowany, a obtozenie 16zek
szpitalnych byto wciaz pelne. Ostat-
ni remont nie objat juz budynku B,
gdyz zabraklo kasy. Jak styszymy,
miasto nie ma pieniedzy na budy-
nek B, dlatego trzeba byto go zlikwi-
dowa¢. Tymczasem okazuje sie, ze
pieniadze, ktérych nie starczyto na
remont szpitala, znalazly sie... ale na
remont budynku na o$rodek dla osob
uzaleznionych! Brak logiki? Skad!
W tym szalehstwie jest metoda
i gleboki sens, tylko niekoniecz-
nie uwzgledniajacy interes miesz-
kafcow Pragi. Bo Praga tego
szpitala potrzebuje. W calosci,
facznie z budynkiem B. Te 5687
mkw. jest nam, prazanom, bardzo
potrzebne! Od 2019 r. wnioskujemy
0 utworzenie w tym miejscu od-
dzialu psychiatrii dzieciecej. Wszy-
scy zdaja sobie sprawe, Ze proble-
my psychiczne u dzieci sa coraz
czestsze. Problem jest ogromny,
a w dobie pandemii, po roku naucza-
nia zdalnego i braku kontaktu z ro-
wie$nikami, bedzie jeszcze wiekszy.
Oddziat psychiatrii dzieciecej jest
potrzebny catej Warszawie!

Walczymy nie przeciwko Kko-
mus, lecz o coS. Walczymy o nas,
0 NASZ szpital i NASZA dzielnice.
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TEMAT NUMERU Zaostrza sie atmosfera wokét pomystu wiadz Warszawy, kté-

re w dawnym budynku Szpitala Praskiego chca zbudowa¢é jeden z najwiekszych w Polsce
osrodkow dla oséb uzaleznionych od narkotykéw. W budynku ma tez powstaé¢ schroni-
sko dla bezdomnych. Wszystko to w samym sercu dzielnicy. Mieszkancéow nikt nie zapytat
o zdanie, a tych, ktérzy protestuja, pomawia sie o brak serca i wrazliwosci.

WITOLD KOLODZIEJ

Na poczatku fakty: Budynek B
o0 powierzchni ponad 5,6 tys. mkw.
to dawna cze$¢ Szpitala Praskiego.
W 2017 r., za czaséw rzadéw Han-
ny Gronkiewicz-Waltz, zostal wyta-
czony z uzytkowania, co zdaniem
praskich radnych w znaczny spo-
sOb ograniczyto mozliwosci rozwo-
ju szpitala. Po kilku latach miasto
zdecydowato, ze w budynku po-
wstanie tzw. Centrum Redukgcji
Szkdd Re-Start dla os6b uzaleznio-
nych i schronisko dla bezdomnych.
Co ciekawe, wladze miasta planuja
zorganizowa¢ w budynku, dodat-
kowo, przestrzen dla praskich se-
nioréw, ktorych tez nikt nie pytat
o0 zdanie. Przewidywany koszt in-
westycji to ok. 30 mln zt.

Najwiecej kontrowersji budzi
rozmach wiadz miasta. OSrodek
na Pradze bedzie jednym z naj-
wiekszych w Polsce. Ratusz, ktory
w tym konflikcie jest reprezento-
wany przez wiceprezydent Aldone
Machnowska-Gore, ttumaczy, ze
przeciez w Polsce dziata wiele tego
typu placowek, i podaje przykla-
dy m.in. o$rodkéw we Wroctawiu
i w Krakowie. SprawdziliSmy.
W Krakowie osrodek dla uzalez-
nionych ma powierzchnie 90 mkw.,
we Wroctawiu - 126 mkw. Na Pra-
dze bedzie to 5687 mkw.

W specjalnym piSmie, ktére wi-
ceprezydent Machnowska-Géra
skierowala do wladz dzielnicy,
czytamy, ze istnienie osSrodka

w sasiedztwie przedszkola (80 m)

i szkoly (200 m) ,powinno sta-
nowi¢ wazny element edukacji
i pracy pedagogicznej w kon-
tekscie wrazliwosci spotecznej”.
,Bliskie sasiedztwo Centrum Re-
dukcji Szkéd zagraza szczegélnie
osobom matoletnim, gdyz brakuje
im odpowiednio wyksztalconych
zachowan obronnych przed mani-
pulacjami narkomanéw i dystrybu-
torow Srodkow uzalezniajacych”
- czytamy z kolei w stanowisku
Rady Rodzicéw przy Szkole Pod-
stawowej nr 395 przy ul. Siera-
kowskiego. Rodzice tlumacza, ze
dostrzegaja i rozumieja potrzebe
spotecznag powstawania takich
osrodkéw w przestrzeni miejskiej,
lecz nie obok szkol, przedszkoli
czy ztobkéw. — Nie ma na to naszej
zgody - dodaja.

Wiadze Warszawy, ktore zupet-
nie nie zwracaja uwagi na prote-
sty, przekonuja, ze lokalizacja, w
ktorej ,tetni zycie i gdzie znajduja
sie obiekty uzytecznoSci publicz-
nej”, jestistotna z punktu widzenia
tzw. reintegracji spotecznej osob
korzystajacych z ustug oSrodka.
- To bardzo mile, ale ta dzielnica
wciagz ma ogromne wewnetrzne
problemy, z ktérymi musi sobie ra-
dzi¢ sama - méwig samorzadowcy
ze stowarzyszenia Kocham Prage.
- Ratusz nas nie rozpieszcza, tym
bardziej nie bedziemy brali na
swoje barki probleméw catego
miasta. Podkre$lmy, ze nie uchy-
lamy sie od odpowiedzialnosci,
ale chcemy sie nig dzieli¢ z innymi
dzielnicami.

W bezposrednim sasiedztwie pla-
cOwki znajduja sie m.in. katedra,
park Praski, warszawskie zoo, dziel-
nicowy oSrodek sportu i teatr Baj
oraz tereny spacerowe nad Wista.

Dotarlismy do korespondencji
z 2019 r. pomiedzy przewodnicza-
cym rady dzielnicy Praga-Péinoc
a przedstawicielami miejskiego
Biura Pomocy i Projektéw Spotecz-
nych, z ktérej wynika, Ze pierwotnie
budynek miat by¢ przeznaczony na
srealizacje zadan polityki spotecz-
nej w duzym stopniu adresowanych
do mieszkancow Pragi-Pémoc”.
Inwestycja miala poszerzy¢ dziel-
nicowa oferte z zakresu pomocy
spotecznej w obszarze polityki se-
nioralnej. Dzisiaj miasto odpowia-
da: ,Duza liczba oséb w kryzysie
bezdomnosci oraz uzaleznionych
[...] spowodowata, ze Praga-Ponoc
zostala zaproponowana na pro-
wadzenie tego typu dzialalnosci”.
W piSmie wiceprezydent czytamy
tez, Ze nikt nie przeprowadzit anali-
zy potrzeb mieszkancow dzielnicy,
z uwagi, ze formy terapii osob uza-
leznionych od narkotykow nie sa
objete rejonizacja. To oznacza, ze
Praga przyjmie na siebie problemy
calej Warszawy.

Przeciwko mieszkancom, za to
murem za stolecznym ratuszem,
staneli tym razem miejscy aktywi-
Sci i przedstawiciele partii Lewica
Razem. W specjalnym liScie do Ire-
neusza Tondery, przewodniczacego
rady dzielnicy, wyrazaja poparcie
dla prowadzonej przez miasto in-
westycji. Nie dziwi fakt, ze przed-

MIESZKANCY PRAGI:
NIE CHCEMY OSRODKA!

stawiciele lewicy czy stowarzysze-
nia aktywistéw zabieraja wspolny
glos w sprawie naszej dzielnicy,
jednak znamienne pozostaje, zZe
pod listem podpisat sie takze za-
rzad stowarzyszenia Porozumienie
dla Pragi. Podczas protestu miesz-
kancow pod szpitalem cztonkowie
tego stowarzyszenia staneli w gru-
pie kontrmanifestantéw, tzw. czer-
wonej miodziezy z flagami Polskiej
Partii Socjalistycznej i banerami:
»Praga dla wszystkich”.

W piSmie od wiceprezydent
Machnowskiej-Gory czytamy, ze
poszczegblne funkcje osrodka
beda prowadzone przez organi-
zacje pozarzadowe. JeSli miasto
zrealizuje swoje zamiary, to be-
dzie to kolejny budynek oddany
w rece aktywistow. Przypomnijmy,
na Pradze dziata m.in. Centrum
Kreatywnosci Targowa, Centrum
Wielokulturowe, Kkolejne centra
powstajg przy ulicach Inzynier-
skiej 3 1 Markowskiej 16. Zadne
z tych miejsc nie wnosi zbyt wiele
do zycia codziennego mieszkan-
cow Pragi, za to ogranicza, jak
w przypadku ul. Markowskiej 16,
zasob mieszkan komunalnych.

Gdy zamykaliSmy numer gazety,
dowiedzieliSmy sie, Ze na profi-
lu ,Solidarni z Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy” na Facebo-
oku pojawita sie grafika, na ktorej
m.in. mozna przeczytaé: ,Gdy lu-
dzie PiS-u zarabiaja miliony pod-
czas pandemii, w Warszawie [...]
powstaje centrum Praski Restart.
Autorzy grafiki pytaja, czy Rafat
Trzaskowski ma racje, i zachecaja
do poparcia w komentarzach decy-
zji prezydenta. - Miasto chwyta sie
brzytwy, zeby przeforsowaé¢ swoj
pomyst - méwia przedstawiciele
Kocham Prage.

KROTKO Z PRAGI

Bokser z Pragi

Mateusz Tryc, dwukrotny ¢wierc-
finalista mistrzostw Europy w bok-
sie, pewnie pokonat Kubanczyka
Jorge Luisa Garbeya. Tryc jest wy-
chowankiem Huberta Migaczewa.
Na co dzien trenuje w Fenix Fight
Club w Dzielnicowym OSrodku
Sportu i Rekreacji przy ul. Jagiel-
lofiskiej 7. Zawodnik wygrat do tej
pory 11 walk, z czego sze$¢ przez
nokaut. Zadnej nie przegrat. KO

Kolejny zabytek

Kamienica przy ul. Okrzei 30, bu-
dynek frontowy wraz z oficynami
i terenem posesji, trafita do rejestru
zabytkéw. Zabudowania przy daw-
nej ul. Brukowej, ktore powstaly
w latach 1879-1900, stanowig dzi$
przyktad miejskiego budownictwa
o charakterystycznych rozwiaza-
niach przestrzennych i typowym dla
domu czynszowego ukladem funk-
cjonalnym. W budynku frontowym
zachowaly sie elementy pierwotne-
go wykonczenia gltéwnych klatek
schodowych, a do najcenniejszych
elementéw naleza neobarokowe
drzwi do lokali. AW

Ztote szkoty Pragi

Dwie praskie szkoty ponadpodsta-
wowe: VIII LO im. Wiadystawa IV
przy ul. Jagielloniskiej oraz Tech-
nikum Geologiczno-Geodezyjno-
-Drogowe im. prof. dr. Stanistawa
KluZniaka przy ul. Szanajcy, zdo-
byty tytut Ztotej Szkoty w ogélno-
polskim rankingu liceéw i tech-
nikéw w roku 2021. Dodatkowo
Wiadek IV” znalazt sie w gronie
20 najlepszych szkoét w Ogolno-
polskim Rankingu Licedw Ogél-
noksztatcacych 2021. PG

Ratowali Zydow

Na terenie warszawskiego zoo od-
stonieto tablice poswiecong An-
toninie i Janowi Zabinskim. Mal-
zefnstwo ryzykujac wlasne Zycie
zorganizowato w ogrodzie, podczas
okupacji, azyl dla ponad 300 ucie-
kinieréw z warszawskiego getta
i dziataczy ruchu oporu przeslado-
wanych przez Niemcow. Zabinski
byt dyrektorem ogrodu zoologicz-
nego od 1928 r. Brat udziat w po-

wstaniu warszawskim. KC
'"?D/I\a/d Czestotliwosc: miesigcznik
/g\ Naktad: 10 tys. egz.

PRAS Kl Dotarcie: 30 tys. 0sob ‘
Reklama@przegladpraski.p!

REDAKTOR NACZELNY: KAMIL CIEPIENKO

REDAGUJE ZESPOL DZIENNIKARZY

KOREKTA: ANNA ZALEWSKA

ADRES DO KORESPONDENCAJI: UL. TARGOWA 73,

00-987 WARSZAWA, SKR. POCZTOWA 265

E-MAIL: PRZEGLAD@PRZEGLADPRASKI.PL

REKLAMA | 0GEOSZENIA: TEL. 512 022 904,

REKLAMA@PRZEGLADPRASKI.PL

ZATRESC 0GEOSZEN | ARTYKUEOW SPONSOROWANYCH

REDAKCJA NIE ODPOWIADA. NIEZAMOWIONYCH

MATERIALOW | UTWOROW NIE ZWRACAMY
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JAKI PLAN MIEJSCOWY
MICHALOWA | SZMULEK?

PRZESTRZEN PRAGI Rozpoczely sie konsultacje spoteczne ,Jaki plan miejscowy

Michatowa i Szmulowizny w rejonie al. Solidarnosci?”. Plan ten obejmuje obszar pomiedzy
ul. Kaweczyniska a torami od strony al. Solidarnosci i koniczy sie na granicy z Targéwkiem.
Jest to teren o powierzchni ok. 41 ha, w wiekszosci gesto zabudowany, wiec nie daje du-
zego pola do dziatan twérczych projektantow.

ANNA JANKOWSKA

W wiekszoSci zachowuje i porzad-
kuje istniejacy ukltad urbanistycz-
ny i potwierdza dotychczasowe
funkcje terenu. Atutem jest nie-
watpliwie zachowanie historycz-
nych kwartaléw i wyznaczenie
sporej iloSci teren6w zielonych.

Dyskusje nad projektem planu
odbyta 12 marca Komisja Archi-
tektury, Planowania Przestrzen-
nego i Ochrony Srodowiska.
Projektant przedstawit na niej za-
tozenia planu, a pracownicy Biu-
ra Architektury kwestie formal-
ne. DowiedzieliSmy sie, ze plan
ma zosta¢é uchwalony jeszcze
w tym roku.

Najwiecej uwagi radni po-
Swiecili nowym rozwigzaniom.
Zainteresowanie wzbudzily za-
projektowane powigzania z Tar-
géwkiem na linii Lomzynska-
Ksiecia Ziemowita oraz przy
ul. Nowo-Kijowskiej.

Nowoscig jest stworzenie placu
miejskiego na kofcowce ,starej”
Radzyminskiej, tam zostaly réwniez
wrysowane nowe przystanki kolejo-
we. Radna Barbara Domariska wy-
razita obawe, ze nie jest to wtasciwe

REKLAMA

miejsce na taka funkcje, gdyz poto-
zone jest na skraju dzielnicy wokot
torow, w oddali od miejsc przemiesz-
czania sie ludzi, nie ma tez historycz-

renéw wzdluz toréw Kkolejowych
od al. Solidarno$ci. To miejsce
daje duze pole do popisu pro-
jektantéw. Zaproponowali oni tu-

nego uzasadnienia. Istotnie - byla
tam kiedys petla tramwajowa, dzisiaj
poza przystankiem jest to miejsce ra-
Czej nieuczeszczane.

Kolejna propozycja to projekt
zagospodarowania pustych te-

taj ustugi handlu i biur, w czterech
kwartatach, na calej dlugosci. Ma
jednak prowadzi¢ do nich jedna dro-
ga dojazdowa o szerokosci 10 m!
Zwracala na to uwage przewod-
niczaca komisji, radna Barbara

Domanska, jednak pozostali rad-
ni stwierdzili, Ze... dojazd jest
niepotrzebny, mozna korzystaé
z komunikacji miejskiej.

- Proponowatam Komisji przy-
jecie stanowiska w tej sprawie,
gdyz uwazam, ze temat jest istot-
ny. Uwazam, ze przy tych para-
metrach dopuszczalnej zabudowy
pojawilby sie ogromny problem
z obstuga komunikacyjna. Jedna
waska droga dojazdowa prowa-
dzi do réwnie waskiej i zattoczo-
nej ul. Radzyminskiej. Jestem
zdziwiona, Zze pozostali radni
nie dostrzegaja tego problemu -
stwierdzita Barbara Domanska.
- Komisja odbyta sie w trybie
roboczym, na szczeScie w mo-
mencie rozpoczecia konsultacji
spotecznych bedzie mozna zgto-
si¢ formalne wnioski. OczywiScie
prawo to przystuguje nie tylko
radnym, lecz takze wszystkim
mieszkancom, Kktérych zapra-
szam i zachecam do udziatu.

Konsultacie  spoteczne  trwajg
do 12 maja 2021 r. Mozna wzigé
w nich udziat na dyzurze telefo-
nicznym projektanta planu w po-
niedziatki 12 i 19 kwietnia oraz
w czwartki 8 i 15 kwietnia w godz.
14-16 (tel. 22 325 81 08) oraz
na dyskusji on-line 13 kwietnia
(wtorek) o godz. 17. Ponadto uwagi
do planu mozna ztozy¢ pisemnie do
12 maja 2021 r.

DZIELNICA
W KWIATACH

Bratki, stokrotki i tulipany
to kwiaty, ktére niebawem
przyozdobia najwazniejsze
miejsca i ulice na Pradze-
-Pétnoc. Rosliny pojawia sie
m.in. u zbiegu ulic Kijow-
skiej i Targowej.

- W pierwszej polowie kwietnia
na terenie dzielnicy posadzimy
kwiaty w 17 konstrukcjach kwia-
towych (wieze), ktore znajduja sie
przy katedrze sw. Floriana oraz przy
ul. Targowej. WybraliSmy nastepu-
jace gatunki: bratki, stokrotki, nie-
zapominajki i pierwiosnki. Ponadto
przed katedra na rabatach oraz przy
pomniku pptk. Szymona Fedoron-
ki, a takze u zbiegu ulic Kijowskiej
i Targowej w rabacie bylinowej za-
kwitna tulipany - méwi Karolina Ga-
Tecka, rzecznik miasta.

Przy ul. Radzyminskiej pojawia sie
tez nowe krzewy, w tym réze, w licz-
bie ponad 2 tys. szt. Przy ul. Okrzei
pojawi sie az 300 szt. japonskich
krzew6w o nazwie Genpei.

- W ramach wiosennych prac
porzadkowych i pielegnacyjnych
wygrabiliSmy juz 44 ha paséw dro-
gowych. Trwa grabienie wybra-
nych trawnikéw w parku Praskim,
przy czym warto podkresli¢, Ze nie
prowadzimy takich zabiegéw pod
krzewami i drzewami, aby opadte
liScie chronity ich korzenie, stuzyly
jako pozywienie i schronienie dla
réznych organizmow oraz wzboga-
caly i rozluZnialy glebe w procesie
naturalnego rozkladu - tlumaczy
Gatecka.

Ogrodnicy prowadza tez prze-
glady drzew przy ul. Szwedzkiej
oraz przy ulicach Inzynierskiej,
Wilenskiej, Dgbrowszczakow oraz
Okrzei. KC

Znajdziemy dla Ciebie
najlepsze ubezpieczenie!

Unilink to najwieksza Multiagencja Ubezpieczeniowa w Polsce i Lider
Ubezpieczen. Najlepsi Agenci znajda dla Ciebie najkorzystniejsze
ubezpieczenie z oferty ponad 40 ubezpieczycieli. Teraz rowniez zdalnie:

Unilink

przez telefon i internet. Sprawdz!

Przyjdz do nas, do placowki, pokaz ta reklame, a otrzymasz
specjalny rabat. Zapraszamy!

Praga-Pdtnoc

Wiecej na:
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| ROWERZYSTOW

INWESTYCJE Bedzie diuga na pét kilometra i wygieta na ksztalt blyskawicy

- prezydent Rafat Trzaskowski oglosit, ze zaczyna budowe kladki pieszo-rowerowej, ktéra
potaczy dwa brzegi Wisty na wysokosci ul. Okrzei. Ma to by¢ najdiuzsza na swiecie prze-
prawa tylko dla pieszych i rowerzystow.

WITOLD KOLODZIEJ otwarciu mostu idacy ta trasa w kil-
ka minut znajdzie si¢ na Bulwarach
WiSlanych. A dalej - wzdluz Karo-
wej - szybko trafi w okolice

W budzecie Warszawy na budo-
we mostu ma by¢ przeznaczone ok.
180 mln zl. Na Koszty skladajg

Most ma stworzy¢ nowe potacze-
nie spacerowe miedzy Bulwarami

Widlanymi a praskim brzegiem Krakowskiego Przedmie-
Wisty, ktory jest bardziej natural- §cia - moéwi prezydent Ra-
ny i niezagospodarowany. Dzi$§ te fat Trzaskowski.

dwa brzegi funkcjonuja w zasadzie
osobno, bo trudno dostepny dla
p1eszych most Slasko-Dabrowski
nie zacheca by ja przekroczy¢.

- Nowy most bedzie szansg dla re-
witalizujacej sie wla$nie Pragi, ktéra
tym samym przyblizy sie do cen-
trum miasta i zyska wygodne pota-
czenie z kampusem uniwersyteckim
na Powislu. Ciag ulic Okrzei i Zab-
kowskiej moze sta¢ sie nowa osig
- praskim odpowiednikiem Traktu
Krélewskiego. Dzi§ Okrzei kofczy
sie nadwislafiskimi zaro§lami. Po

Zamiast jazdy niewy- E4
godnym mostem Sla,sko gk
-Dabrowskim rowerzySci
beda mogli dotrzeé z Pra-
gi nad Wisle i do centrum
nowa przeprawa, z dala
od ruchu samochodowe-
go. Takie wygodne trasy
rowerowe sa dzi§ dalej na
potudnie od tego miejsca
- pod mostem Lazienkow-
skim i na moScie Sw1e;t0krzy
skim - zadna z nich nie jest jed-
nak po drodze dla prazan.

sie m.in. Sciezki, chodniki, rampy,
o$wietlenie, odwodnienie i oczywi-
$cie sama konstrukcja obiektu. Kosz-

ZYCZENIA

MOST DLA PIESZYCH

torys zaklada réwniez roboty nie-
przewidziane, co w przypadku tego
typu inwestycji jest bardzo wazne.

- Ta inwestycja bedzie najciekaw-
sza architektonicznie przeprawa
w stolicy. Z podobnych konstrukeji
styna inne miasta na Swiecie - war-
to wspomnie¢ chocby Millenium
Bridge w Londynie czy wiele iko-
nicznych przepraw w nadrzecznym
parku Madrid Rio - méwi prezy-
dent Trzaskowski.

Warto przypomnie¢, Ze dawniej
koncepcja mostu byla szersza.
- Gdy postanowiliSmy, ze powin-
no powsta¢ polaczenie pieszo-
-rowerowe, to istotnym elemen-
tem bylo to, by planowana ktadka
zaczynata sie jakie§ 200 metréw
od Krakowskiego Przedmiescia -
przypomina byly wiceprezydent
Warszawy Jacek Wojciechowicz.
Chodzilo o to, by idac Krakowskim
Przedmiesciem, mozna byto skreci¢
w Karowa i po kilku minutach space-
ru znaleZ¢ sie na Pradze - dodaje.

TYLKO 10 MLN Z&
DLA PRAGI

Rada Warszawy podjeta decy-
Zje o przeznaczeniu dodatko-
wych pieniedzy na inwestycje,
ktére dzielnica Praga-Péinoc
zaplanowata w ciggu najbliz-
szych trzech lat.

W latach 2022-2023 wtadze Pra-
gi-Pélnoc zaplanowaly realizacje
pieciu duzych inwestycji, ktérych
koszt wyniesie blisko 10 mln zi
To: stworzenie praskiej strefy
sportu, zlokalizowane] na terenie
orlika przy ul. Targowej (ponad
1 mln zl), modernizacja placow
zabaw przy ul. Wilenskiej 57 oraz
przy ulicach Olszowej i Panien-
skiej (400 tys. zl), modernizacja
nawierzchni parkingéw przy uli-
cach Wiosennej 2 i Ratuszowej
(300 tys. zh), budowa pomnika
Ofiar Rzezi Pragi w okolicy pl.
Wileniskiego (ponad 1 mln zt) oraz
budowa kompleksu sportowego
wraz z halg sportowg przy Szkole
Podstawowej nr 73, przy ul. Biato-
stockiej 10/18 (blisko 2 mln zl).
Ponadto dzielnica otrzymata do-
datkowe $rodki z Biura Polityki
Lokalowej stotecznego ratusza
w wysokosci 1.250.000,00 zt na
doposazenie budynkéw komunal-
nych w windy. PG

Niech Imartwychwstanie Panskie
niesie odrodzenie duchowe,

napefnia wszystklch spoko]em %
wiarg | ufnosuq, '

niech da site :
w pokonywaniu wszelkic
zyclowych trudnosci.

Petnych wiary, nadziew v mitosey,

zyczy

Powet Lusiecke
Poset na Sejm RP
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PRZEDWOJENNA

WIELKANOG

m - Wielkanoc to $wieto Zmartwychwstania Panskiego. Swieto

wiosny, budzacego sie zycia i odrodzenia. Swieto nadziei. Wielkanoc, jaka zapamietatem
sprzed wojny, to zupelnie inne swieta. Niepodobne do dzisiejszych. Przywigzywato sie

wtedy do nich wieksza wage.

WITOLD SADOWY

Swieta obchodzono  uroczyscie
w gronie najblizszych. Poprzedzaty
je Niedziela Palmowa, a potem ro-
bienie porzadkéw i przygotowanie
Swigtecznych potraw, trwajace caly
tydzief. Doktadne sprzatanie pokoi,
wietrzenie odziezy na balkonie, my-
cie okien, trzepanie dywanéw na po-
dworku i pastowanie podtég specjal-
na pasta z woskiem, a nie ptynem
nablyszczajacym, jak ma to miejsce
dzisiaj. To byt caly ceremonial. Po
wchlonieciu pasty podtogi frotero-
wano, aby blyszczaly. Ciasta, miesa,
szynki oraz bigos przyrzadzalo sie
w domu, a nie kupowalo gotowe,
jak dzisiaj, w sklepie. Pamietam,
ze przed zblizajacymi si¢ Swietami
chodzitem z rodzicami pod Zelazna
Brame (w poblizu dzisiejszej Hali
Mirowskiej) na zakupy.

Mama wybierata wtedy cztero- lub
pieciokilogramowa wedzona szyn-
ke z koScia, ktora potem gotowata
w ogromnym garnku na weglowej
kuchni. Céz to byta za szynka, palce
liza¢! Obowigzkowo z tluszczem, bo
wtedy byta prawdziwa i miata smak,
a nie plastikowa jak dzisiejsza. Nikt
nie myslat o kaloriach i nie byto tylu
grubasow. Wszystko prawdziwe, bez
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konserwantow. Po ugotowaniu jej
na wywarze przyrzadzato sie prze-
pyszny czerwony barszcz. Tarlo sie
chrzan, ktéry szczypat w oczy. Do
bigosu dodawato sie okrawki, kupo-
wane w wedliniarniach, i wlewato
odpowiednia ilo$¢ czerwonego wina,

Na Pradze najpiekniejszym ko-
$ciotem byt kosciét $w. Floriana. Po
odwiedzeniu kilkunastu $wiatyn,
zmeczeni, ale zadowoleni wraca-
liSmy do domu o zmroku. W Wiel-
ka Sobote Swiecito sie jajka, babki,
kietbasy oraz pieprz i sol. Przynosito

,Zapach kuchennych przysmakow, zmieszany
z zapachem wypastowanych podtog, czuc byto
w calym mieszkaniu. To byly dopiero swieta”.

dla smaku. Do makowcéw ucierato
sie mak w glinianej misce, specjal-
nym drewnianym przyrzadem. Do
babek dodawato sie rodzynki, baka-
lie i skorke pomaraniczowg smazong
w cukrze. Najbardziej lubitem mig-
datowe mazurki mamy, pieczone
na kruchym cieScie. Zapach ku-
chennych przysmakow, zmieszany
z zapachem wypastowanych podtog,
czu¢ bytlo w calym mieszkaniu. To
byly dopiero §wieta. W Wielki Piatek,
po potudniu, cata Warszawa szta na
groby. Na Krakowskim PrzedmieSciu
bylo najwiecej koSciotow i najwiecej
ludzi czekajacych cierpliwie w dtu-
gich kolejkach do Grobu Pariskiego.

sie takze do domu wode $wiecona
w buteleczkach i miniaturowa cier-
niowg korone Chrystusa. Nadal obo-
wigzywat post. Dopiero w niedziele
koto potudnia zasiadaliémy do wiel-
kanocnego $niadania. Potem spacer
po Nowym Swiecie i po Lazienkach
Krolewskich. Wszyscy odSwietnie
ubrani, bez plaszczy, bo zazwyczaj
Swieta wielkanocne, jakie zapamie-
tatem, byly cieple i stoneczne.

W drugi dzien $wiat, czyli w lany
poniedziatek, najbardziej cieszy-
ly sie dzieci i mtodziez. Oblewato
sie kazdego, kogo sie dato. Oczy-
wiscie nie kubtami, jak to miato
miejsce na wsi.

WIOSENNE
OStABIENIE

@EREZTTITEN srak energii, 2y nastrsi i za-

burzenia koncentracji. To typowe objawy wiosennego prze-
silenia, na ktére cierpi co czwarta osoba. Szczegélnie teraz,

w kwietniu.
GRAZYNA PRASEK

Wine za to ponosza zmiany
hormonalne zachodzace w mé-
zgu. Odpowiedzialno$¢ lezy tez
w niezdrowym, malo aktywnym
trybie zycia, jaki prowadzili$my
w miesigcach zimowych. Syndrom
przesilenia kojarzy sie z uczuciem
zmeczenia i nadmiernej sennosci.

Do charakterystycznych sympto-
moéw nalezg migreny, bole mie$ni
i stawow. Zwiazane jest to z cze-
stymi zmianami ci$nienia, tem-
peratury i wilgotnoSci powietrza.
Okres ten jest réwniez bardzo
niebezpieczny dla oséb boryka-
jacych sie z chorobami ukfadu
krazenia. Po zimie uklad im-
munologiczny jest ostabiony,
w zwigzku z tym czeSciej choruje-
mynagrypeczyprzeziebienie. Przy
zapaleniu stawow dolegliwosci
u 50 proc. pacjentéw nasilaja sie.

Negatywne skutki zmeczenia po
zimie dotykaja w wiekszym stop-
niu mieszkancéw miast. Zwigzane
jest to z czestym przebywaniem
w pomieszczeniach zamknietych,
niewietrzonych, czesto tylko kli-
matyzowanych.

Pierwsze korzystne zmiany przy-
nosi $wiatlo stoneczne. Wskazane

jest zatem Kkorzystanie z kazdej
okazji, ktéra pozwoli na aktyw-
ne spedzanie czasu na $wiezym
powietrzu. Szczegélnie w piekne,
stoneczne dni.

Kolejna wazna rzecz to ¢wicze-
nia fizyczne, ktére pozytywnie
wplywaja na kondycje organi-
zmu i nastrdj. Niezwykle istotna
jest tez odpowiednia ilo§¢ snu
(osiem godzin) i odpoczynek
w ciggu dnia.

Nalezyunikaésytuacjistresowych
i ograniczy¢ uzywki, ktére wyptu-
kuja z organizmu witaminy oraz
mikroelementy (kawa, alkohol).

W wiosennej diecie nie moze tez
zabraknaé¢ produktéw bogatych
w witaminy z grupy B, ztozonych
weglowodanéw, jak réwniez we-
glowodandw i bialka. Nalezy uni-
kac stodyczy. Mozemy zastapic je
pestkami dyni i stonecznika, mig-
datami i orzechami, suszonymi
owocami. Jako probiotyk wskaza-
ne sg wszelkiego rodzaju kiszonki
i przetwory mleczne. Pamietajmy,
ze prawidtowe odzywianie i czeste
spacery na Swiezym powietrzu do-
starczaja organizmowi energii na
kolejne godziny.

I co najwazniejsze, duzo u$mie-
chu. To naprawde pomaga!

N-D

NORDIC HOUSE
DEWELOPER

www.nhordic-hd.pl
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Wielki Tydzien i Triduum Paschalne to najwymowniejsze Serdeczne iyczenia
dni roku liturgicznego, pozwalajace nam w wymiarze
osobistym przezywac najwigksze tajemnice wiary. radosnych, pogo dIlYCh

i rodzinnych Swiat
W tym wyjatkowym czasie zycze wszystkim Czytelnikom Przegladu Praskiego: .
Wielkanocnych

by tajemnica Wieczernika przezywana w Wielki Czwartek odnawiata
w nas przyjazi z Bogiem i nas samych konsekrowala jako dar dla bliznich;

o . . Gabriela Szustek,
by tajemnica Golgoty przezywana w Wielki Piatek natchneta nas odwaga
przezywania cierpienia z Chrystusem i trwajaca pod Krzyzem Maryja; radna
by cisza oczekiwania Wielkiej Soboty byla zaproszeniem do wstuchiwania si¢ m.st. W&I’SZ&WY

w Bozy glos rozbrzmiewajacy w glebi kazdego ludzkiego serca.

Zmartwychwstanie — otwarcie przed cztowiekiem bram wiecznos$ci
— niech obdarzy nas wiara nie ulegajaca pokusom Igku, zwatpienia, zniechecenia.

Pascha - przejécie z niewoli grzechu do zycia nadzieja,
ktora zawies¢ nie moze, bo w Bogu ma swoje Zrédto.

Wielka Noc — objawienie si¢ cztowiekowi najwigkszej Mitoéci,
ktorej nie zatrzymuja nawet granice cierpienia i §mierci

- niech ONA przeniknie i przemieni cale Zycie.

Niech te tajemnice stang si¢ prawdziwymi drogowskazami
w trudnej, pelnej niepokoju codziennosci.

+ Biskup Romuald Kaminski [ W
Biskup Warszawsko-Praski f @@u‘u’ “«w

Z7YCZENIA SWIATECZNE

Najserdeczniejsze

zyczenia zdrowych

i spokojnych Swiat
Wielkiej Nocy

Wasz Senator
(chwilowo bez maseczki)

Marek Borowski



Zadbaj o siebie

Koronawirus jest szczegdlnie niebezpieczny
dla seniorow i 0sob z chorobami towarzyszacymi. o O
Seniorze! Zadbaj o siebie!

 PAMIETAJ!

Czesto myj rece wodg z mydtem - przez

Zastaniaj usta i nos w ogélnodostepnych
minimum 30 sekund.

(-]
przestrzeniach zamknietych, w srodkach g
komunikacji, a takze wszedzie tam, gdzie
zachowanie odpowiedniego dystansu
nie jest mozliwe. @ Dezynfekuj rece ptynami/zelami na bazie
[}

alkoholu min. 60%.

E Popros bliskich lub sgsiadéw o pomoc

o o W sprawach takich jak zakupy, zaopatrzenie @é Podczas kaszlu i kichania zakryj usta i nos
w leki, zatatwienie spraw urzedowych. L) zgietym tokciem lub chusteczka.
’_,—‘l
@ Odzywiaj sie zdrowo. < Zachowuj co najmniej 1,5 m odlegtosci
8 od innych oséb.

E Nawadniaj organizm. d__ -

Unikaj dotykania oczu, nosa i ust.

Potrzebujesz pomocy z zakupami lub opieka nad zwierzeciem?

Zadzwon do swojej gminy! Nie bdj sie prosi¢ o pomoc!

Jesli masz pytania, watpliwosci,
ZadZWOﬁ na infolinie, Sprawdzaj tylko wiarygodne

zrodta informacji
| 800 190 590 Www.gov.pl/koronawirus

STOP Wiecej informaciji na
COVID www.gov.pl/stopcovid

ProteGO Safe

pazdziernik 2020 r

Ministerstwo Zdrowia
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